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Tasas de Suicidios de los Estados de la Regidn Occidente de México,
por Sexo y Grupo de Edad del 2017 al 2021
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« En 2021 sucedieron 8,448 suicidios

« En promedio 23 suicidios diarios

« Entre 1990 y 2021, la tasa de suicidios aumenté 200%
 Tercera causa de muerte en personas de 10 a 24 anos
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Fuente: INEGI, 2021

En 2021, la tasa de
suicidio fue de 6.51 por
cada 100 mil habitantes.
Por debajo de la tasa
mundial de 9.0

En muertes por suicidio,
México se encuentra en

el lugar 55
(Fuente: Banco Mundial, 2019)

Principales causas:

- Ahorcamiento,
estrangulamiento o
sofocacion » 7194 casos
(85.2%).

Armas de fuego » 516
(6.1%).
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Tasas de Suicidios de Nivel Nacional del 2017 a 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional
5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afios
4.52
4.63
4.63
5.23
4.95

20 a 29 afios
8.88
8.99
9.95
10.67
11.55

Fuente INEGI-CONAPO

30 a 39 afios
7.68
8.12
8.56
8.97
10.13

40 a 59 afios
5.69
5.90
6.10
6.40
6.98

60 afios y mas
4.66
4.39
4.52
5.34
4.94

Suicidios por
ano
2017-6559
2018-6808
2019-7223
2020-7896
2021-8432
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Tasa de Suicidios de Mujeres por Rango de Edad (por quingquenios)
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Fuente INEGI-CONAPO
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Tasa de Suicidios por Sexo y Regidon del Pais (2017-2021)
(INEGI, CONAPO)
Region Occidente en Mujeres

18.00
Region Occidente en Hombres
16.00
18.00
14.00
16.00
12.00
14.00
10.00
12.00
8.00
10.00
6.00
8.00
4.00
6.00
2.00
- La il
0.00 ;
Tasa Baja Baja
2.00 ; - ) California Colima | Guanajuato Jalisco Nayarit Sinaloa Sonora
Nacional California Sur
0.00 2017 194 1.09 133 1.05 2.66 3.20 2.73 129 214
Tasa Baja Baal , , , , , m2018 197 1.69 235 182 299 3.00 127 1.21 191
Nacional California California Colima Guanajuato Jalisco Nayarit Sinaloa Sonora
Sur m2019 2.02 1.44 0.77 1.28 2.7 2.43 1.56 1.64 1.95
2017 8.72 8.42 10.82 .21 13.84 1297 8.85 9.63 15.65 2020 219 0.55 2.00 252 2.68 2.33 2.62 0.56 2.38
m2018 8.98 924 12.10 .54 13.68 12.34 9.20 7.49 15.85 m2021 2.37 0.91 1.23 1.98 2.66 259 3.04 174 324
m2019 9.48 7.94 13.83 8.77 13.46 1217 10.47 8.07 15.33
2020 10.26 476 14.28 10.15 13.61 13.32 .41 6.73 17.36
2021 10.80 5.60 12.58 17.25 11.80 14.65 10.95 9.01 17.81
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Tasas de Suicidios en el Estado de Baja California del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afos

34
1.6
2251
1.6

20 a 29 afios

9.2
8.5
3.4
SAil

Fuente INEGI-CONAPO
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30 a 39 afios 60 afios y mas

8.2
7.8
3.8
6.2

40 a 59 afnos

6.9
5.8
3.9
4.3

3.9
3.4
1.6
0.8

Suicidios por
ano
2017-166
2018-194
2019-169
2020-97
2021-120
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Tasas de Suicidios en el Estado de Baja
California en Hombres

20.00

15.00

10.00
] l
0.00 h

Tasa Nacional

10 a 19 afios 20 a 29 afios 30 a39afos 40 a 59 afios = 60 afios y mds

Hombres
2017 8.72 3.19 11.07 17.71 9.73 10.89
W 2018 8.98 3.82 15.92 13.99 12.92 6.45
m 2019 9.48 2.23 13.59 14.02 9.79 7.35
| 2020 10.26 2.55 5.82 7.36 7.73 3.49
H 2021 10.80 1.27 7.91 11.97 8.27 1.10

Tasas de Suicidios en el Estado de Baja
California en Mujeres

20.00
15.00
10.00

5.00

ool bl B g

TasaNacional |10 19 605 20a229afios | 30a39afios | 40a59afios | 60 afiosy més

Mujeres
2017 1.94 1.66 1.64 1.10 1.00 1.19
| 2018 1.97 2.97 2.27 2.52 0.97 1.69
W 2019 2.02 0.99 3.22 1.77 1.89 0.00
W 2020 2.19 1.64 0.96 0.35 0.23 0.00
W 2021 2.37 1.96 2.23 0.34 0.45 0.48

Suicidios en Mujeres por afio:
2017-19, 2018-30, 2019-26, 2020-10 y 2021-17

Suicidios en Hombres por ano:
2017-147, 2018-164, 2019-143, 2020-87 y 2021-103
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Tasas de Suicidios en el Estado de Baja California Sur del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afios

6.8
1.5
0.0
2.9

20 a 29 afios

10.4
10.2
12.3
10.7
10.6

Fuente INEGI-CONAPO

mIT

30 a 39 afios 40 a 59 aios

10.4
11.7
8.4
9.0

10.4
7.8
9.8

13.2

10.8

Suicidios por
ano
2017-47
2018-59
2019-59
2020-67
2021-58
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Tasas de Suicidios en el Estado de Baja
California Sur en Hombres

40.00

30.00

20.00
L i

Tl 10 a 19 afios 20 a 29 afios 30 a 39 afios 40 a 59 afos 60 aflos y mds

Hombres
2017 8.72 1.49 19.86 11.14 18.21 12.69
W 2018 8.98 7.41 18.14 18.61 12.13 21.07
W 2019 9.48 2.94 23.40 19.64 18.20 20.00
m 2020 10.26 0.00 17.68 11.77 23.94 40.71
H 2021 10.80 4.36 20.21 15.77 18.23 15.48

40.00

30.00

20.00

10.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Baja

California Sur en Mujeres

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

1.56
6.17
0.00
0.00
1.49

20 a 29 afos

0.00
1.54
0.00
2.99
0.00

.

30 a 39 afios

1.68
1.65
3.23
4.76
1.56

40 a 59 afos

2.34
3.40
1.10
2.13
3.11

60 afios y mas

2.90
0.00
0.00
2.47
0.00

2017-5, 2018-9, 2019-3, 2020-8 y 2021-5

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-42, 2018-48, 2019-56, 2020-59 y 2021-53

Fuente INEGI-CONAPO
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0.00

2017
m 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Colima del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afos

5.4
2.3
3.0
1.5

20 a 29 afios

12.2
12.1
9.1
8.3
11.2

Fuente INEGI-CONAPO

ulilde:

30 a39afios 60 afios y mas

11.9
8.4
13.9
16.0

40 a 59 afos

5.2
5.7
7.2
17.8

6.2
4.8
5.7
6.6

Suicidios por
ano
2017-46
2018-51
2019-39
2020-50
2021-76
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Tasas de Suicidios en el Estado de Colima en
Hombres

ILHHJI

Tasa Nacional

Hombres 10 a 19 afios
8.72 3.00
8.98 8.93
9.48 4.43
10.26 1.46
10.80 1.45

20 a 29 afios

21.32
21.14
13.50
11.94
19.32

30 a 39 afios

12.56
19.24
15.35
23.30
27.64

40 a 59 afos

18.36
10.75
10.50
13.68
35.65

60 afios y mas

11.03
10.57
10.14
12.15
11.66

35.00

30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Colima en
Mujeres

-lLi“

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

1.58
1.57
0.00
4.68
1.55

20 a 29 afos

3.06
3.04
4.55
4.54
3.02

30 a 39 afios

1.70
5.00
1.64
4.83
4.75

40 a 59 afos

0.00
0.00
1.10
1.07
1.05

60 afios y mas

0.00
2.37
0.00
0.00
2.08

2017-4, 2018-7, 2019-5, 2020-10 y 2021-8

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-42, 2018-44, 2019-34, 2020-40 y 2021-68

Fuente INEGI-CONAPO
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12.00

10.00

8.00

6.00

4.0

o

2.0

o

0.00

2017
W 2018
| 2019
m 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Guanajuato del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 aios

7.0
6.5
8.0
5.7

20 a 29 afios

16.2
14.9
14.6
14.0
13.3

Fuente INEGI-CONAPO

30 a 39 afos 60 afos y mas

14.8
15.3
14.5
12.8
114

40 a 59 afos

7.9
7.7
8.1
7.4

4.2
4.7
5.0
5.1

Suicidios por
ano
2017-494
2018-504
2019-493
2020-500
2021-449
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Tasas de Suicidios en el Estado de Guanajuato
en Hombres

30.00

25.00
20.00
15.00
10.00
] l ' .
0.00

Tasa Nacional

o

10 a 19 afos 20 a 29 afios 30 a 39 afos 40 a 59 anos 60 aflos y mas

Hombres
2017 8.72 9.01 27.15 26.65 14.14 7.55
W 2018 8.98 9.89 25.35 26.86 13.87 7.30
W 2019 9.48 9.38 26.05 25.88 12.48 8.81
m 2020 10.26 10.95 23.24 23.56 15.45 8.86
H 2021 10.80 7.13 22.14 20.66 12.21 10.86

30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Guanajuato
en Mujeres

m e u .

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

2.68
4.11
3.59
4.86
4.15

20 a 29 afios

5.54
4.61
3.32
4.81
4.64

30 a 39 afios

4.28
4.86
4.17
3.09
2.85

40 a 59 afos

2.53
2.62
3.42
1.68
3.15

60 afios y mas

0.32
1.53
1.18
1.70
0.27

2017-83, 2018-94, 2019-86, 2020-86 y 2021-86

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-411, 2018-410, 2019-407, 2020-414 y 2021-363

Fuente INEGI-CONAPO
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16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

4.0

o

2.0

o

0.00

2017
W 2018
H 2019
m 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Jalisco del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afios

5.1
3.9
4.9
4.8

20 a 29 afios

13.0
12.4
12.9
13.6
13.7

Fuente INEGI-CONAPO

30 a 39 afios 60 aflos y mas

135
12.9
12.5
12.4
12.4

40 a 59 afos

9.1
8.6
9.3
12.3

5.0
5.0
5.7
6.4

Suicidios por
ano
2017-637
2018-618
2019-600
2020-651
2021-724
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2017
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W 2019
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Tasas de Suicidios en el Estado de Jalisco en

Hombres
Tasa Nacional o - - . = .
Hombres 10 a 19 afios 20 a 29 afios 30 a 39 afios 40 a 59 afos 60 afios y mas
8.72 7.57 19.82 24.17 14.19 11.94
8.98 6.64 18.47 22.34 16.12 9.53
9.48 5.71 20.87 21.88 14.68 9.93
10.26 5.98 23.15 21.75 16.88 11.93
10.80 5.71 22.59 22.40 22.40 13.10

PROGRAMA NACIONAL DE PREVENCION

DEL SUICIDIO

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Jalisco en
Mujeres

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

4.26
3.57
2.06
3.70
3.84

20 a 29 afios

5.96
6.09
4.66
3.67
4.51

30 a 39 afios

3.38
3.98
3.45
341
2.76

40 a 59 afos

3.06
2.57
2.93
2.26
3.02

60 afios y mas

1.74
1.26
0.81
0.59
0.75

2017-130, 2018-124, 2019-102, 2020-100 y 2021-112

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-507, 2018-494, 2019-498, 2020-551 y 2021-612

Fuente INEGI-CONAPO
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18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

4.0

o

2.0

o

0.00

2017
w2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Nayarit del anno 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afos

3.5
4.4
3.5
2.6

10.1
8.1
9.9

10.8

131

Fuente INEGI-CONAPO

li".

20 a 29 afios

30 a 39 afos

5.0
9.2
10.1
16.1

40 a 59 afnos

8.5
9.0
7.4
7.3

Suicidios por
ano
2017- 72
2018- 66
2019- 77
2020- 91
2021- 92

~» PR NAP
W ;zftzf:sg ““““““““““““ S

60 afios y mas

6.1

- ) 2023
13.7 Francisco
40 VILLA

L BEVOUSOONARTD DL
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0.00

2017

W 2018

m 2019

m 2020
m 2021

A
‘ PROGRAMA NACIONAL DE PREVENCION
DEL SUICIDIO

Tasas de Suicidios en el Estado de Nayarit en
Hombres

[ IJI

Tasa Nacional 10 a 19 afios
8.72 6.09
8.98 431
9.48 5.98
10.26 5.08
10.80 3.36

20 a 29 afios
16.01
13.98
16.63
14.68
14.60

30 a 39 afios
9.30
7.92
16.52
13.93
28.15

40 a 59 afios
12.33
16.61
17.02
13.79
13.53

60 afios y mas
11.04
13.74
5.91
28.57
8.29

30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Nayarit en
Mujeres

wadid

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

1.84
2.73
2.70
1.78
1.76

20 a 29 afos

3.90
1.94
2.89
6.71
11.46

30 a 39 afios

5.54
2.18
2.14
6.32
4.15

40 a 59 afos

3.69
0.72
141
1.37
1.34

60 afios y mas

1.46
0.00
0.00
0.00
0.00

2017-17, 2018-8, 2019-10, 2020-17 y 2021-20

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-55, 2018-58, 2019-67, 2020-74 y 2021-72

Fuente INEGI-CONAPO
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Tasas de Suicidios en el Estado de Sinaloa del ano 2017 al 2021 por Rango de Edad

Fuente INEGI-CONAPO

12.00
Suicidios por
10.00 ~
ano
2017- 168
8.00 2018- 135
2019- 151
2020- 115
8 2021- 171
4.00
g PRONAPS
200 DEL SUICIDIO
0.00
Tasa Nacional 10 a 19 aios 20 a 29 afios 30 a 39 afios 40 a 59 afios 60 aflos y mas
2017 5.26 2.71 6.87 8.47 7.28 8.33
m 2018 5.40 1.63 4.55 9.27 6.74 3.60
H 2019 5.68 2.37 5.28 7.80 7.61 5.35 FZ,\Q,Z,S\/
H 2020 6.15 2.01 3.76 5.27 5.32 5.42 rancisco

VIEA

L SEVDUUIDONARD DEL FOL0.0

m 2021 6.51 3.49 6.01 9.95 6.46 6.48
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Tasas de Suicidios en el Estado de Sinaloa en
Hombres

18.00
16.00

14.00

12.00

10.00
8.00
6.00
4.0
2.0
0.00

Tasa Nacional

o

o

10 a 19 afios 20 a 29 afios 30 a 39 afios 40 a 59 afios 60 afios y mas

Mujeres
2017 8.72 3.53 12.76 15.56 12.91 16.49
W 2018 8.98 2.12 7.44 17.16 11.86 7.09
m 2019 9.48 1.42 8.51 14.57 13.71 10.28
H 2020 10.26 1.78 7 10.72 10.72 11.04
H 2021 10.80 4.65 9.19 15.75 12.27 13.35

18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

4.00

2.00

0.00

2017

W 2018

W 2019

m 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Sinaloa en
Mujeres

-hd-I._l-l—

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

1.85
1.12
3.36
2.25
2.26

20 a 29 afios

0.78
1.55
1.93
0.38
2.69

30 a 39 afios

1.78
1.76
1.31
0.00
4.28

40 a 59 afos

1.94
191
1.88
0.26
1.04

60 afios y mas

1.08
0.52
1.01
0.48
0.47

2017-20, 2018-19, 2019-26, 2020-9 y 2021-28

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-148, 2018-116, 2019-125, 2020-106 y 2021-143

Fuente INEGI-CONAPO
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20.00

15.00

10.00

5.0
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0.00

2017
W 2018
m 2019
m 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Sonora del afno 2017 al 2021 por Rango de Edad

Tasa Nacional

5.26
5.40
5.68
6.15
6.51

10 a 19 afios

3.77
6.59
4.89
5.07
6.20

20 a 29 afios

14.62
13.31
13.01
14.86
13.82

Fuente INEGI-CONAPO

30 a 39 afios 60 afios y mas

13.26
11.92
13.94
17.39
19.86

40 a 59 afos

12.27
12.75
10.52
12.71
12.77

8.64
7.04
9.38
7.87
9.16

Suicidios por
ano
2017- 262
2018- 267
2019- 262
2020- 303
2021- 325
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Tasas de Suicidios en el Estado de Sonora en
Hombres

35.00
30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

| . .
0.00

Tasa Nacional

o

10 a 19 afios 20 a 29 afios 30 a 39 afios 40 a 59 afios 60 afios y mas

Hombres
2017 8.72 6.31 27.06 22.33 21.57 16.22
2018 8.98 10 22.90 22.38 23.83 14.25
m 2019 9.48 7.78 22.31 23.74 20.24 19.25
m 2020 10.26 8.52 24.83 30.72 23.60 14.89
W 2021 10.80 8.16 22.79 33.95 22.95 17.73

35.00

30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

2017
W 2018
W 2019
W 2020
m 2021

Tasas de Suicidios en el Estado de Sonora en
Mujeres

Tasa Nacional

Mujeres

1.94
1.97
2.02
2.19
2.37

10 a 19 afios

1.15
3.06
191
1.53
4.19

20 a 29 afios

1.99
3.56
3.53
4.68
4.66

30 a 39 afios

4.50
1.77
4.37
4.31
5.94

40 a 59 afos

3.21
2.00
1.12
2.20
2.97

60 afios y mas

1.82
0.58
0.56
1.60
1.53

2017-32, 2018-29, 2019-29, 2020-37 y 2021-5]

Suicidios en Mujeres por afio:

Suicidios en Hombres por ano:
2017-230, 2018-238, 2019-233, 2020-266 y 2021-274%

Fuente INEGI-CONAPO

2023
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" Francisco
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EL REVOLUCIONARIO DEL

GRACIAS

prevencion.suicidio@salud.gob.mx
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